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Pedindo a alegria do Senhor

ma adolecente veio
l | conversar comigo. Seus

olhos estavam tristes, a
testa franzida, o rosto angustiado
e contraido. Ela partilhou comigo a
tristeza de sua vida, chorando
enquanto contava. Sentia quase
todas as emoc¢des negativas
imaginaveis, e era presa até de
pensamentos suicidas. Orei com
ela sobre cada uma de suas
preocupacdes e depois pedi a Deus
que lhe desse “uma coroa em vez
de cinzas, 6leo de alegria em vez
de pranto, veste de louvor em vez
de espirito angustiado” (Is 61:3)

Quanto terminamos, fiquei
admirada com a diferenca que
havia em seu rosto. A expressao
de tristeza e sofrimento tinha sido
substituida por uma beleza calma
e radiante. O espirito de alegria ja
havia comecado a lancar suas
raizes, e ela parecia outra pessoa.
Desde entdo venho observando
essa garota florescer com tanta
confianca e beleza que encanta a
todos ao seu redor.

E triste, mas atualmente
muitos jovens sofrem de
depressao. E o pior de tudo é que a
carregam consigo até a idade
adulta. Ela vai e vem, colocando
um manto sobre suas vidas,
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perturbando seus
relacionamentos, arruinando sua
saude e até prejudicando a
maneira como véem a Deus.

N&o tem de ser assim. Nao
importa o tipo de experiéncia que a
pessoa teve: ela ndo é obrigada a
viver com depressdo ou com
qualquer outra emocao negativa.
N&o permita que seu filho fique
preso a uma personalidade triste,
deprimida, zangada, melancélica
ou dificil. Expulse-a.

E facil identificar as
pessoas que carregam emocdes
negativas e as que possuem um
espirito de alegria. E mais visivel
nas criangas porque elas ainda ndo
conseguem disfarcar as emocoes
como aprendemos a fazer quando
adultos.

Observe seu filho com
atencdo. A expressdo normal de
seu rosto traduz paz, felicidade e
alegria ou demonstra angustia,
frustracdo, insatisfacdo, ira,
depresséao e tristeza? O seu filho se
comporta mal mesmo sem razéo
aparente? Seu filho anda
deprimido e mal-humorado e nédo
sabe explicar o motivo? Cuide da
situacdo antes que se torne um
héabito. Emoc¢des negativas se
tornam habitos, se ndo pusermos

fim a elas orando para que nossos
filhos sejam inundados por um
espirito de alegria.

N&o pense que ao orar
para qua a alegria do Senhor
encha seu filho vocé esta criando
uma pessoa vazia, sem compaixao
pelo sofrimento dos outros. Isto
jamais acontecera. A alegria do
Senhor é rica, profunda, e as
pessoas que andam nela ndo sao
insensiveis. A razdo é porque essa
alegria ndo tem nada a ver com
circunstancias felizes, mas esta
fundamentada em olharmos a face
de Deus e reconhecermos que ele
é tudo aquilo que precisamos.

Nao estou afirmando que
seu filho jamais deva ter emocdes
negativas ou demonstrar
sofrimento emocional e, sim, que
as emocdes negativas ndo devem
se transformar em um habito de
vida. Minha argumentacdo é que
devemos olhar para o Senhor
porque ele “conduziu com alegria o
seu povo, e com jubiloso canto os
seus escolhidos” (S1 105:43)

Ele também conduzira
assim nossos filhos, se Ilhe
pedirmos.

Fragmento do livro O Poder dos Pais
que Oram, Mundo Crist&o, 2001.
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E mais um livro de esbocos e sermdes que ajudara ao estudante de homiléticae
servird de base para mensagens nas diferentes areas das doutrinas biblicas.

A arte de mangjar bem a Palavra de Deus é algo gratificante para aqueles que se
dedicam ao santo ministério. Por outro lado, quando essas mensagens sdo
transformadas em livro adquirem um poder de acance bem maior e de certaforma

mais eficaz.

Trata-se de uma obra que tem como objetivo promover a edificacéo e o crescimento
espiritual por meio do conhecimento da Palavra de Deus em seus aspectos e

doutrinas.

As sugestdes de temas e textos biblicos para movimentos festivos foram excel entes,
pois temos encontrado muitos temas que ndo condizem com a realidade do evento.
Enfim, estes sermdes vem para 0 mundo literato evangélico como mais um “ seixo”
no aforge dos pregadores e ensinadores da doutrina biblica.

101 Mensagens & Eshocos de Edificacéo Espiritual

Donizete In&cio de Melo
Edic&o do Autor, 2004
230 péginas
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\océ sabe como as grandes poténcias fazem para
destruir um povo? Impdem suas crengas e cultura. Se vocé
observar, em todo filme dos EUA abandeiranacional aparece
e, geralmente, nosmomentos que estamos emocionados.

Temos uma lingua que é chamada de lingua
portuguesa, enquanto gque as empresas de software a chamam
de portugués brasileiro, porque ndo conseguem se comunicar
comosseususudriosbrasileirosatravésdalinguaportuguesa.

Somos vitimas de vérios crimes contra nossa
patria, crengas, cultura, lingua, etc. Os brasileiros mais
esclarecidos sabem que temos muitas razfes para resgatar
nossasraizesculturais. Osdados sdo daAntropos Consulting:

1. O Brasil é o pais que tem tido maior sucesso no combate a
AIDS e de outras doengas sexualmente transmissiveis, e vem
sendo exemplomundial;

2. O Brasil € o Unico pais do hemisfério sul que esta
participando do projeto Genoma;

3. Numa pesquisaenvolvendo 50 cidades de diversos paises, a
cidadedo RiodeJaneirofoi consideradaamaissolidéria;

4. Nas elei¢des de 2000, o sistema do Tribunal Regional
Eleitoral (TRE) estava informatizado em todas as regides do
Brasil, com resultados em menos de 24 horas depois do inicio
dasapuracoes,

5. Mesmo sendo um pai's em desenvolvimento, os internautas
no Brasil representam uma fatia de 40% do mercado da
Américalating;

6. Das criangas e adol escentes entre 7 e 14 anos, 97,3% estéo
estudando;

7. O Brasil é 0 segundo maior mercado dejatos e helicopteros
executivos.

Porquetemosesseviciodesdfalar mal donossoBrasil?

1. Por que ndo nos orgulhamos em dizer que nosso mercado
editorial delivros é maior do que o da Itdlia, com mais de 50
mil titulosnovosacadaano?

2. Por que ndo dizemos que somos hoje a terceira maior
democraciado mundo?

3. Que o Congresso Nacional est4 punindo seus proprios
membros, 0 que raramente ocorre em outros paises ditos
civilizados?

4. Por que ndo lembramos que o povo brasileiro € um povo
hospitaleiro, que se esforga para falar a lingua dos turistas,
gesticulaendo medeesforgos paraatendé-losbem?

5. Por que ndo nos sentirmos felizes em saber que o Brasil
também éo maior pais pentecostal mundial ?

6. Que, como evangélicos, um povo que cresce
vertiginosamente, temos uma bancada no Congresso que esta
atuante e vigilante quanto asleis que podem ir de encontro ao
ReinodeDeus?

7. Falo bem do meu Brasil, porque nés colocamos la no
Congresso 22 deputados federais, 2 senadores, 1 ministrae 1
vice-governador, sO da Assembléia de Deus. Tudos isto
representa uma vitéria para o Brasil, pois estes lugares eram
ocupados por corruptos e, no minimo, mal intencionados com
oReinodosCéus.

Brasil, éta pais abengoado! Fagamos nossa parte para que ele
setornemel hor.

Pr. Donizete Inacio deMelo é professor da Fafiteal e Pastor da
AD em Pilar. Texto adaptado de Brasil-pais abengoado, do

linkwww.guiadosevangelicos.com.br y
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